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지원절차 / 지원서 작성방법

1. 지원절차

< 1 >

⇨
< 2 >

⇨
< 3 >

특수전사령부 
홈페이지 접속

홈페이지 상단 배너
“특전부사관 모집” 클릭

공지사항 클릭

⇩

< 6 >

⇦
< 5 >

⇦
< 4 >

지원서 작성 
클릭 후 작성

지원 접수 및 합격자 
조회 클릭

264기 
모집 공고문 확인

2. 지원서 작성방법

    개인정보 제공 동의 및 핸드폰 본인인증
구 분 세 부 내 용

지

원

유

형
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    성명, 주민등록번호 입력 / 자신에게 해당하는 모집 기수 선택
구 분 세 부 내 용

지

원

유

형

구   분 지원자 내용

① 남군(민간) ・군 복무를 마치지 않은 자

② 남군(예비역) ・군 복무를 마친 남자 지원자(예비역)

③ 남군(현역)

・선발평가 합격 후 특수전학교 입영일 기준으로 현역으로 

복무 중인 지원자

* 선발평가 합격 후 특수전학교 입영일 기준 전역자는 

② 남군(예비역)으로 지원

④ 여군(민간) ・264기 여군 미선발

입

력

/

선

택

화

면

특전부사관 264기 남군(민간)

특전부사관 264기 남군(예비역)

특전부사관 264기 남군(현역)

    모집지역 선택

구 분 세 부 내 용

주의
사항

・공통: 신체검사 지역과 연계되므로 신중히 선택

* 세부 모집지역 [본문 11 - 9 참고]

선

택

화

면

서울

강원/제주

경상

인천, 경기(서)

전라

충청

경기(동)
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    지원서 입력(예)                                  

* 인터넷 지원서 작성 후 수기 작성 서류도 작성하여 체력평가 시 제출

특전부사관 264기 남군

“지원완료” 클릭 시에만 지원서 제출 완료

“지원완료” 후에는 지원서 수정 불가

 (취소 후 재지원 가능)

※ 본인, 가족 연락처 및 e-mail 주소 반드시 정확히 입력

   (연락처 오기재로 인한 불이익은 개인 책임)

본인 핸드폰 번호
가족(부 또는 모) 

핸드폰 번호
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특 전 부 사 관  2 6 4 기  모 집  공 고 문

특수전사령부는 특전부사관 264기 남군 지원자를 

다음과 같이 모집합니다.

 대한민국 국군의 대표 브랜드 ‘세계 최정예 대체불가 특전사’에

관심 있는 분들의 많은 지원 바랍니다.

2025년 10월 20일00  

특 수 전 사 령 관

본 공고문은 특전부사관 모집을 위해 제작된 자료로 목적 외 사용을 금하며,

본 공고문을 유인물로 활용 시에는 2쪽 모아찍기로 인쇄를 권장합니다.

☞ 강조사항 

  

최종합격자는 마약류 간이검사 대상자이므로 입영 1주 전 복용 중인 감기약 등 
약물 중단 권고

- 에페드린(ephedrine) 성분이 포함된 감기약 등 일부 약물 혹은 고카페인 음료 등 섭취한 후

소변검사에서 ‘위양성 반응'이 나타날 수 있음

- 마약류 간이검사 양성의 경우, 합격 취소되며 최종결과 확인 시까지 오랜 시간이 소요

되므로 검사 시행 전 종류를 불문하고 약물 복용 중단 권고(한약, 기능성 음료 포함)



 본문 11 - 2

Ⅰ 선 발 인 원

Ⅱ 선 발 일 정

Ⅲ 지 원 자 격

Ⅳ 지 원 절 차

Ⅴ 선 발 평 가

Ⅵ 행 정 사 항

Ⅶ 지 원 문 의

Ⅷ 지역별 지정 신체검사 병원

Ⅸ 지 원 자  구 비 서 류

Ⅹ 붙임(특전부사관 지원서류 등)
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Ⅰ 선발 인원: 민간(남 000명), 현역(남 00명), 예비역(남 00명), 

Ⅱ 선발 일정

①지원서 접수 '25. 10. 27. ~ 11. 30. ⑤면접 평가 3. 16. ~ 3. 27.

②신체검사 ‘25. 12. 8. ~ ’26. 1. 30. ⑥합격자 발표 '26. 4. 24. 10:00

③
신원조사(온라인) 2. 2. ~ 2. 12.

⑦입영일
민간(미필) '26. 5. 11.

현역병 및 예비역 '26. 6. 15.인성검사(온라인) 2. 6. ~ 2. 12.

④체력평가 / 검증 2. 23. ~ 3. 6. ⑧임관일 '26. 9. 1.
  

   * 상기 일정은 부대 일정에 따라 변동될 수 있음

Ⅲ 지원 자격

 1. 공통 자격조건

가. 국적: 대한민국(복수국적자는 외국국적 포기 후 지원 가능)

나. 학력

1) 임관일 기준 고졸 이상 졸업자(고졸 검정고시) 또는 이와 동급 이상의 학력이 있다고

교육부 장관이 인정하는 사람

2) 중학교 졸업자 중「국가기술자격법」에 따른 자격증 소지자에 한해 지원 가능

다. 임관일 기준 연령: 만 18세 ∼ 29세
* 군필자: 제대군인지원에 관한 법률 시행령 제19조「응시 연령 상한 연장」적용

군 복무 기간 지원 가능 연령

군 복무 1년 미만 만 18세 ∼ 30세

군 복무 1년 이상 2년 미만 만 18세 ∼ 31세

군 복무 2년 이상 만 18세 ∼ 32세

2. 현역부사관 * 해ㆍ공군 지원 불가

가. 현재 육군 하사 신분의 남군 중 특전사 자대 복무 2년 이상 가능한 자

* 해당 기수 임관일 기준
* 임관 시 장기복무 및 육군 선발 직위로 선발된 인원 지원 제한
* RNTC는 임관 전 공수교육(3주) 수료가 가능한 자

3. 특전사 임기제부사관

가. 신분전환일(임관일) 기준 6개월 이상 잔여 복무 예정자

나. 합격자 발표일 이전 임기제부사관 신분화 교육 이수자

4. 현역병 신분의 지원자

가. 특전사 입영일 기준 5개월 이상 복무 중인 자
* 입영일 이전 전역자는 지원 시 ‘예비역’으로 선택 / 구비서류는 현역 기준으로 제출

나. 육군 상근예비역 또는 타군 현역용사 및 전환복무자(해군, 공군, 해병, 의경, 의무 소방 등)
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5. 임관 결격사유

가. 군인사법 제10조(결격사유 등)에 해당하는 사람

① 부사관은 사상이 건전하고 품행이 단정하며 체력이 강건한 사람 중에서 임관한다.

② 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는 사람은 부사관으로 임관될 수 없다.

1. 대한민국의 국적을 가지지 아니한 사람

1의2. 대한민국 국적과 외국 국적을 함께 가지고 있는 사람

2. 피성년후견인 또는 피한정후견인

3. 파산선고를 받은 사람으로서 복권되지 아니한 사람

4 . 금고 이상의 형을 선고받고 그 집행이 종료되었거나 집행을 받지 아니하기로

확정된 후 5년이 지나지 아니한 사람

5. 금고 이상의 형의 집행유예를 선고받고 그 유예기간 중에 있거나 유예기간이

종료된 날로부터 2년이 지나지 아니한 사람

6. 자격정지 이상의 형의 선고유예를 받고 그 유예기간 중에 있는 사람

6의2. 공무원 재직기간 중 직무와 관련하여 형법 제355조 또는 제356조에 

규정된 죄를 범한사람으로서 300만원 이상의 벌금형을 선고받고 그 형이 

확정된 후 2년이 지나지 아니한 사람

6의3 「성폭력범죄의 처벌 등에 관한 특례법」제2조에 따른 성폭력범죄로

100만원 이상의 벌금형을 선고받고 그 형이 확정된 후 3년이 지나지 

아니한 사람

6의4 미성년자에 대한 각 목의 어느 하나에 해당하는 죄를 저질러 파면, 해임

되거나 형 또는 치료감호를 선고받아 그 형 또는 치료감호가 확정된 사람

(집행유예를 선고받은 후 그 집행유예기간이 경과한 사람을 포함한다)

가. 「성폭력범죄의 처벌 등에 관한 특례법」 제2조에 따른 성폭력 범죄

나. 「아동․청소년의 성보호에 관한 법률」 제2조 제2호에 따른 아동․

청소년 대상 성범죄

7. 탄핵이나 징계에 의하여 파면되거나 해임 처분을 받은 날로부터 5년이

지나지 아니한 사람

8. 법원의 판결 또는 다른 법률에 따라 자격이 정지되거나 상실된 사람

③ 제2항의 결격사유에 해당하는데도 불구하고 임용되었던 장교, 준사관 및

부사관이 수행한 직무행위 및 군 복무기간은 그 효력을 잃지 아니하며,

이미 지급된 보수는 환수되지 아니한다.

나. 기타 선발 제한자

1) 신원조사 특이자에 대해 중점심의 후 선발 제한

* 국군 방첩사령부 신원조사 회보 결과

2) 선발평가 시 부정행위자 또는 부정행위와 연관된 자
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Ⅳ 지원절차

 1. 지원서 작성 [서문 3 - 1 참고]

가. 인터넷 지원: '25. 10. 27.(월) 00:00 ~ 11. 30.(일) 23:59 한

1) 지원서 작성 및 제출 시 생성된 수험번호를 반드시 확인 /숙지

나. 수기 작성 지원서류 일체는 체력평가 시 현장에서 제출

1) 지원서류 미비나 미제출로 인한 불이익에 대한 책임은 지원자 본인에게 있음

2) 제출된 서류 외 별도 제출 서류는 미접수하며, 제출된 서류는 반환 불가

* 단,부대에서 요구 시 추가 제출(예: 지원서 사진 파일이 잘못되었을 경우, 지원서 재제출)

 2. 신원조사 관련 서류는 체력평가 시 미제출 [본문 11 - 11 참고]

Ⅴ 선발평가

  1. 평가 공지: 모든 평가와 관련된 공지는 특전사 홈페이지 공지사항에 탑재

2. 평가 배점                   

구 분 계 직무수행능력 대면면접 신체검사 인성검사 체력평가 신원조사

점 수 100 10 50 합·불 합·불 40
(합·불) 심의간 적용

  3. 신체검사    

가. 기간/장소: '25. 12. 8.(월) ~ '26. 1. 30.(금) /지역별 국군병원(7개소) 및 육군 지정 민간병원(33개소)

* 개인별 신체검사 편성 일정은 사전 특수전사령부 홈페이지 공지사항에 별도 탑재 예정

나. 국군병원에서 실시하는 특전부사관 선발 신체검사 결과 신체등위 2급 이상 /

BMI등위 2급 이상자로 육규 161 건강관리규정의 부사관 임관 기준 해당자

          * 신체검사 전 9시간 이상 공복 유지

다. 신장 및 체중, 시력 기준

구 분 신  장 체  중 시    력

남 161cm이상 48kg 이상 나안 시력 양안 0.6 이상

* 라식 / 라섹, 렌즈삽입술 수술자 지원 가능

*색각검사 결과 색맹, 색약인 경우와 렌즈 착용자(드림렌즈 포함)
는 신체검사 불합격

여 155cm이상 45kg 이상

라. BMI등위                                                    * 단위: BMI(cm / kg)

구 분 등급
신장 1급 2급 3급 4급

남 161cm이상
20이상～25미만

18.5이상～20미만

25이상～30미만

17이상～18.5미만

30이상～33미만
17미만～33이상

여 155cm이상
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    마. 고소공포증 ·폐쇄공포증, 문신자 지원 제한(문신자는 세부설명 참고)

1. 문신의 합계면적은 가로 및 세로 최장축의 길이를 곱하여 계산하며, 문신의 합계 면적이

120㎠ 이하인 경우 선발 가능

* 면적과 관계없이 노출부위(두부, 목)에 있거나, 혐오감 또는 위화감을 조성하는 내용
(성적표현, 욕설, 테러단체 옹호 문구 등)이 포함된 경우 5급 판정(불합격)
* 문신이 있는 지원자는 육군 민간지정병원이 아닌 ‘군 병원’ 검진 필요

바. 신체검사 시 문진표를 허위(은폐) 작성하여 선발된 경우 합격 후에도 선발 취소

사. 재검사, 불합격자에 대해서는 개별 통보, 재검사 기회는 군 병원에서 1회 부여
* 민간병원 재검사 시 군병원에서 결과지 최종 판독

아. 민간병원에서 신체검사 희망자는 사전 문의 및 아래 주소로 기간내 검사결과 등기 발송

1) 등기 발송 기간: '25. 12. 19.까지 소인이 날인된 서류 인정

2) 등기 발송 주소: 경기도 이천시 이천우체국 사서함 138-1호

자. 민간병원에서는 검사만 실시, 결과 판정은 군 병원에서(합·불) 판정 [붙임 25 - 11 참고]

차. 신체검사 결과 유효화 적용: 1년 

* [붙임9 / 25-24] 신체검사 유효화 신청서] 작성 후 모병관에게 제출
* 지원 기수 신체검사 기간 시작일 기준(12.8.(월)) 1년 이내(적용 시작 기수 260기∼) * 시작일과 대조 요망

4. 신원조사 [붙임7 / 25-16∼17 반드시 확인 후 서류준비 및 제출]

가. 서류제출 기간 : '26. 2. 2.(월)～ 2. 12.(목) * 기한 내 서류 미충족 및 미등록시 불합격 처리 

나. 준비 사항: 공통서류Ⅲ을 사전 준비 [본문 11 - 11 참고]

다. 신청 절차

1) 국군 방첩사령부 인터넷 홈페이지 접속(모바일 접속 제한)

* 인터넷 주소창에 ‘www.dcc.mil.kr’ 입력 또는 ‘국군 방첩사령부’ 조회

2) 홈페이지 ‘신원조사 서류제출’ 클릭

3) 로그인 인증 클릭 후 ‘휴대폰(본인 명의만 가능) 또는 아이핀 인증’으로 개인인증

        4) 세부과정은 [붙임7 신원조사 구비서류 및 작성방법] 확인

5. 온라인 다면적 인성검사: 합·불(면접평가간 참고자료로 활용)

가. 일시/장소: ‘26. 2. 6.(금) ~ 2. 12.(목)

나. 방법: 기간 내 인터넷 PC 접속하여 검사 진행   * 개별문자 안내예정

* 신체검사 합격자 전원은 반드시 인성검사에 응시하여야 하며, 기간 내 미실시자는 불합격 처리함

6. 체력평가: 40점(3종목 등외 시 불합격 처리)

가. 기간/장소: '26. 2. 23.(월)～3. 6.(금) / 특수전사령부 주둔지 및 영외 실내체육관(경기 이천)

* 개인별 체력평가 편성 일정은 사전 특수전사령부 홈페이지 공지사항에 별도 탑재 예정
* 종목별 세부 평가 기준 [붙임8, 25 - 18∼22 참고]

나. 평가 종목                                          

구분 팔굽혀펴기 윗몸일으키기 턱걸이
240m

왕복달리기
3km 달리기

남 배점 8 8 8 8 8

*여군 배점은 별도 선발 시 적용
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구분 팔굽혀펴기 윗몸일으키기 오래 매달리기
240m

왕복달리기
3km 달리기

여 배점 8 8 8 8 8

다. 응시자는 일일보험 가입을 권장(본인 희망)하며, 사고 발생 시 개인 책임

7. 면접 평가

가. 오프라인 면접: 50점

1) 기간/ 장소: '26. 3. 16.(월)～ 27.(금) / 특수전사령부 충성회관 1 · 3 층

구  분 면  접  관

개별/집단

편성

1, 2면접관(개별) 3, 4면접관(집단)

중령, 군종장교 여단(단) 주임원사 2명

평가 항목
지원동기, 자기인식, 적성

복장 / 태도
인성, 자질

국가관, 안보관, 표현력,
논리성 리더십, 사회성, 이해력,

판단력
(발표 / 토론)

참고자료
자기소개서,

MMPI 다면적 인성검사 결과
육군 면접자료

배점 합·불 50

* 개인별 편성 일정은 사전 특수전사령부 홈페이지 공지사항에 별도 탑재 예정

  8. 직무수행능력평가: 10점
가. 항목별 배점                            * 세부 평가사항: [붙임5, 25 - 9∼10 참고]

구 분 한국사 무도 단증
학과졸업 및 
과목 이수

자격증 / 어학,
리더십

배 점 2 3 3 2

나. 무도 단증 / 자격증 인정 취득 기준일: 체력평가 시작일 이전으로부터 자격 유효

일자까지 한정
* 예: 2. 23. 체력평가 시작일인 경우 2. 24.에 발급된 자격증은 점수 미부여

다. 육군 협약대학 졸업(예정)자 점수 부여

* 1학년 2학기: 1점, 2학년 1학기: 1.5점, 졸업: 2점 부여

라. 인성 관련 전공학과 졸업(예정)자: 최대 2점 부여

마. 의무 관련 전공학과 고교 이상 졸업(예정)자: 최대 2점 부여

바. 국방계열(부사관·특전부사관 전공학과) 고교 졸업(예정)자: 2점 부여 

사. 육군 협약대학 군사학 과목 이수 점수 부여

* 1과목: 0.3점, 2과목: 0.7점, 3과목 이상: 1점 부여

아. 모든 자격의 증빙서류는 자격증 주최기관에서 발급한 서류만 인정(복사본 가능)

* 지로(서면)형 및 카드형 모두 인정되며, 지로형 증명서 제출 권장
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9. 최종합격자 선발 * 발표일: '26. 4. 24.(금), 10:00

가. 선발기준: 선발평가 종합점수 고득점자 순

나. 신원조사 특이자에 대해 중점심의 후 선발

다. 우선선발: 토익 350점·TEPS 153점 이상, OPIc IM 1, 간호조무사, 응급구조사 1 · 2급 보유자

* 우선선발 자격요건 동일시 육군 규정 적용(면접 평가 ⇨ 체력평가 ⇨ 직무수행능력평가 순 고득점자)

10. 최종합격자 입영 기관 / 양성 교육 기간: 특수전학교 / 16주

가입교(1주) 군인화(5주) 신분화(7주) 공수교육(3주)

・입영 행사

・초도 물자 수령

・생활화 교육 /기초 제식

・군인화 선행학습

・신병 교육 7개 과목

・인권 / 군법교육 

・특전 핵심 가치관

・특성화 ·핵심 3개 과목

・임관 종합평가 

・집중인성교육/ 임관식

・지상훈련, 모형탑

・자격 강하(4회)

・가족 면회 / 외출

・임관 종합평가 불합격 시 임관에서 제외될 수 있음

Ⅵ 행정사항

1. 의무복무기간: 임관 후 4년(군 가산 복무: 5~6년)
* 현역부사관에서 특전부사관 전환자는 복무기간 연계

2. 합격자 발표 후 불합격 사유 등 안내 미실시(선발 관련 자료 미공개)

3. ‘국가유공자 등 예우 및 지원에 관한 법률’에 의거 ‘취업 지원 대상자’에 한하여

선발평가(체력, 면접, 직무수행능력) 시 각 평가 항목별 만점의 5% 또는

10% 가산점 부여

* 제4장 취업 지원 29조 / 31조 참고(관련 서류제출 시 인정) * 본문 11-10 참고

* 평가 항목별 획득점수가 40% 이하일 경우 가산점 미부여

4. 대위 이상 예비역(육 ·해 ·공군, 해병대)은 중사로 임관

5. 단기복무 부사관 장려수당 지급

가. 대상

1) 현역 입대 5개월 이상 일병 ~ 병장과 전역 2년 이내인 예비역 병장 및 하사

* 전역 2년 이내: 전역 일자로부터 부사관 양성 교육 기관 입영 일자

2) 타군 / 전환복무자: 해군, 공군, 해병, 의경

나. 지급액: 임관연도 기준액을 바탕으로 국방부장관이 정하는 금액

다. 시기: 하사 임관 후 2개월 이내

라. 방법: 임관자의 급여 계좌로 국군재정관리단에서 중앙 지급

* 임관 전 특수전학교에서 보증보험에 가입을 원칙으로 함

* '25년 기준 1,000만원 지급

6. 지원자는 모든 평가 응시 시 반드시 개인 신분증 휴대

* 인정 가능한 신분증: 주민등록증(발급 신청확인서), 운전면허증, 여권 등
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Ⅶ 지원 문의

  1. 문의처: 특수전사령부 인사참모처 인력획득과

구     분 지     역 번     호

평가과정 및 기타 문의 공 통

1668-5841(대표번호)

지원문의

/

신체검사

(지원자 지역별)

서울

강원, 제주

전라(광주 포함)

인천, 경기(서)

경상(대구, 울산, 부산 포함)

충청(대전 포함)

경기(동)

경기(서) 고양, 과천, 광명, 군포, 동두천, 부천, 시흥, 안산, 안양, 양주, 연천, 의정부, 파주, 평택, 화성, 오산,김포

경기(동) 가평, 광주, 구리, 남양주, 성남, 수원, 여주, 안성, 양평, 용인, 이천, 포천, 하남

2. 문의 방법(특전사 홈페이지 특전부사관 모집 ‘공지사항’ 참조)

가. 유선 문의(상담): 평일 09:00 ~ 11:30, 13:30 ~ 16:00

나. '카카오 채널'(채널명: 특톡) 1:1 대화 문의: 09:00 ~ 18:00(공휴일 미운영)

Ⅷ 지역별 신체검사 국군병원

구분
수험번호별 모집지역 희망 

군병원남 /여 지 역

① 901 서 울

전체 지역

군병원

선택가능

② 903 강원, 제주

③ 907 경 상

④ 909 인천, 경기(서)

⑤ 911 전 라

⑥ 913 충청(대전 포함)

⑦ 950 경기(동)

     2

1
2

3

4
7

5

6
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Ⅸ 지원자 구비서류

1. 공통서류: 체력평가 응시 시 제출

구   비   서   류 발급기관

① 복무지원서 1부(사진(3×4cm) 1매 부착) / [붙임1 / 25 - 3 참고]

② 개인정보 제공 동의서(선발부대용) 및 개인정보 수집ㆍ이용ㆍ제공 동의서(복수 국적 확인용)

1부 [붙임2 / 25 - 4∼5 참고]

③자기소개서 1부 [붙임3 / 25 - 7 참고]

특수전사령부

(공고문 참고)

④검정고시 합격 증명서 1부(대상자만)

⑤최종학력(고졸ㆍ대학재학ㆍ휴학ㆍ제적ㆍ졸업ㆍ졸업예정)증명서 1부
* 해외고교 / 대학(교) 출신자

고

교

・출입국사실증명서(출입국관리사무소), 여권 사본 각 1부

・졸업증명서 사본 / 한글번역본(법률사무소 공증 필) 각 1부

・해당국 어학성적 증명서 사본/한글번역본(법률사무소 공증 필) 각 1부(최근 2년 이내)

* Apostille 협약국가: 해당국 Apostille기관 발급 증명서 제출
(정식고등학교 여부, 학위취득 및 성적증명서)

* Apostille 미협약국가: 한국영사확인서 제출

대

학

・출입국사실증명서(출입국관리사무소), 여권 사본 각 1부

・학위증명서 사본 / 한글번역본(법률사무소 공증 필) 각 1부

(대학(교)성적 산출기준(평균평점, GPA, A+∼F등급 등) 포함 제출)

・해당국 어학성적 증명서 사본/ 한글번역본(법률사무소 공증 필) 각 1부(최근 2년 내)

* 일부 국가에 한해 주재국 증명서(Apostille) 제출

- 4년제 정식인가 대학 여부, 학위취득 증명, 성적증명서 등

* 중국 학사학위 졸업자 경우 중국 고등교육 사순 보고 1부 추가 제출

문의 및 발급

시·도 교육청
/

행정복지센터
/

교육지원청
/

인접 초·중·고등학교

⑥취업 지원 대상자 증명서 1부(대상자만) 국가보훈처

⑦자격증, 무도 단증  해당 기관
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3. 현역 신분 지원자 추가 서류: 공통서류Ⅱ와 통합 제출

구   비   서   류 발급기관

⑨대대장 / 주임원사 의견서 1부(현역부사관/현역병) [붙임 25 - 8 참고]
* 의경, 의무 소방은 소속기관에서 지원 가능 여부 확인 후 지원
* 대대급이 아닌 직할부대의 경우 중대장, 행정보급관 의견서 제출

⑩각 군 총장 및 청장 추천서(타군) 1부

⑪부대행정업무 면담내용(현역병) 1부
* 지원자가 볼 수 없도록 밀봉 후 제출

⑫ ‘신 인성검사’ 결과지(3개월 이내 / 현역부사관) 1부

해당 부대

4. 공통서류Ⅲ: 신원조사 시 제출 (면접평가일 기준 3개월 이내 발급된 원본만 인정)

구   비   서   류 발급기관

⑬개인 증명사진 파일

⑭개인정보 수집ㆍ이용ㆍ제공 동의서(복수 국적 확인용)

특수전사령부
모집 공고문

⑮기본증명서(상세, 본인기준) 행정복지센터(정부24)

⑯본인신용정보조회서(한국신용정보원 www.credit4u.or.kr 홈페이지 무료 발급)
한국신용정보원

(크레딧 포유)

⑰지원자 병적 이행 여부 증명 자료              * 신분별 해당 서류만 제출

구  분 대    상 비  고

병적증명서 군 복무를 마치지 않은 지원자 민간

병적기록표 군 복무를 마친 지원자(예비역) 예비역 

복무확인서
군 복무 중인 지원자
* 부대장 직인 날인된 확인서

현역 
(국방인사정보체계)

병무청

/

행정복지센터(정부24)

/
해당 부대

http://www.credit4u.or.kr
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Ⅹ 붙 임 (특전부사관 지원서류 / 확인사항)

구 분 세    부    내    용 비   고

□1 특 전 부 사 관  복 무 지 원 서

공통 제출 서류

(체력평가 시 제출)

□2 개 인 정 보  제 공  동 의 서 ( 선 발 부 대 용 )

□3 자 기 소 개 서

□4 대 대 장  / 주 임 원 사  의 견 서

□5 직 무 수 행 능 력  평 가 ( 참 고 용 )

□6 육 군  지 정  민 간 병 원  신 체 검 사  방 법

지원자 참고사항

□7 신 원 조 사  구 비 서 류  작 성 방 법

□8 체 력 평 가  방 법  및  기 준

□9 유 효 화  신 청 서

□10
우 편 물  발 송 양 식

* 부대에서 추가 서류제출 요구 시에만 적용
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□1  특전부사관 복무 지원서(예문)

수험지구
지원자 지역

(서울, 전라, 경상 등)
수험번호

인터넷 지원시 
생성된 번호

사  진
(3×4)

* 사진부착

성명
한글 홍길동

주민등록번호 주민등록번호 13자리 입력
한자 洪吉童

주  소 서울시 00구 00동 00아파트 * 현역 신분은 부대 주소 기입

연락처

집 : 000-000-0000
* 집 전화 없을시

부 또는 모    
핸드폰 번호 작성

핸드폰 : 010-1234-5678
메일 :
본인 이메일 작성

학  력

00 고등학교 0 과 상태 : 예) 졸업, 졸업예정

해당시 작성 대학 해당시 작성 학과 해당시 작성 학년  상태 : 예) 졸업, 휴학

해당시 작성 대학원   해당시 작성 전공 해당시 작성 학년  상태 : 예) 졸업, 휴학 

가족환경 양친, 1남 1녀 신 분 민간, 예비역, 현역
계급/군번 現 현역 / 예비역만 작성

군복무사항
(현역, 예비역)

소속부대 현역 / 예비역만 작성

입대일자 현역 / 예비역만 작성 전역일자 현역 / 예비역만 작성

보훈

(국가/독립

유공자 가족)

☑ 해당 

□ 미해당
보훈번호 00-00000 주소지 관할청 서울보훈청

자격증
및

면  허

자격 및 면허 명칭 취득일자 인정기관 자격 및 면허증 번호

한국사 능력검증(취득자만) 자세히 작성 자세히 작성 자세히 작성

공인무도단증(취득자만) 자세히 작성 자세히 작성 자세히 작성

국가기술자격증(취득자만) 자세히 작성 자세히 작성 자세히 작성

법  정
대리인

(친권자)

성  명 부 또는 모 생년월일 주민번호입력 지원자와의 관계 부 또는 모

위의 사람이 육군 특전부사관 264기에 지원함을 동의합니다.
년      월      일

친권자 성명: 부 또는 모       서명 (인)

지원 특기 ・1지망: 통신 ・2지망: 정작 ・3지망: 화기 ・4지망: 의무 ・5지망: 폭파

본인은 특수전사령부 특전부사관 모집에 응시하고자 소정의 서류를 첨부합니다.

만일 위의 기재사항이 사실이 아닌 것으로 판명될 경우 불합격 사유가 되며 어떠한 불이익도 감수할 것을 서약합니다.

상기 본인은 특전부사관으로 임관 후 4년(가산복무자는 5~6년)간 복무하고 국위 선양을 위한 분쟁 지역에서 

파병 임무를 수행할 것을 서약합니다.

년     월      일

지 원 자   성 명: 서  명 (인)

특 수 전 사 령 관  귀하

워드 작성 가능 인터넷 지원서 작성 후 출력하여 반드시 본인 서명 
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□1  특전부사관 복무 지원서

수험지구 수험번호

사  진
(3×4)

* 사진부착

성명
한글

주민등록번호
한자

주  소

연락처 집 : 핸드폰 : 메일 :

학력

고등학교 과 상태 :

대학 학과 학년  상태 :

대학원   학과 학년  상태 :

가족환경 신 분
계급/군번

군복무사항

(현역, 예비역)

소속부대

전역일자
입대일자

보훈
(국가/독립
유공자 가족)

□ 해당 

□ 미해당
보훈번호 주소지 관할청

자격증
및

면  허

자격 및 면허 명칭 취득일자 인정기관 자격 및 면허증 번호

법  정
대리인

(친권자)

성  명 생년월일 지원자와의 관계

위의 사람이 육군 특전부사관 264기에 지원함을 동의합니다.

년     월      일

친권자 성명: 서명 (인)

지원 특기 ・1지망: ・2지망: ・3지망: ・4지망: ・5지망:

본인은 특수전사령부 특전부사관 모집에 응시하고자 소정의 서류를 첨부합니다.

만일 위의 기재사항이 사실이 아닌 것으로 판명될 경우 불합격 사유가 되며 어떠한 불이익도 감수할 것을 서약합니다.
상기 본인은 특전부사관으로 임관 후 4년(가산복무자는 5~6년)간 복무하고 국위 선양을 위한 분쟁 지역에서 

파병 임무를 수행할 것을 서약합니다.

년     월      일

지 원 자   성 명: 서  명 (인)

특 수 전 사 령 관  귀하
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□2 특전부사관 선발을 위한 개인정보 수집·이용 및 제3자 제공, 위탁 동의서

육군 특수전사령부는 특전부사관 선발을 위해 아래와 같이 개인정보를 수집·이용하고, 제3자에게 

제공, 위탁하고자 합니다. 내용을 자세히 읽으신 후 동의 여부를 결정하여 주십시오.

 ▶ 개인정보 수집·이용 내역

구분 항목
수집·이용 

목적

보유·이용 

기간

필 수 성명, 주민등록번호, 휴대폰번호, 이메일주소 등 선발절차 진행 5년

선 택 경력, 자격증, 학위 경력·자격 확인 5년

 ※ 위의 개인정보 제공에 대한 동의를 거부할 권리가 있습니다. 그러나 동의를 거부할 경우 원활한 선발심

사를 할 수 없어 채용에 제한을 받을 수 있습니다. 

 • 위와 같이 개인정보를 수집·이용하는데 동의하십니까?  ○ 동의  ○ 미동의

 ▶ 민감정보 처리 안내

항목 수집·이용 목적 보유·이용 기간

사고이력, 질병 및 장애 정보 특전부사관 선발관리 5년

 ※ 위의 개인정보 제공에 대한 동의를 거부할 권리가 있습니다. 그러나 동의를 거부할 경우 원활한 선발심

사를 할 수 없어 채용에 제한을 받을 수 있습니다. 

 • 위와 같이 민감정보를 처리하는데 동의하십니까?  ○ 동의  ○ 미동의

 ▶ 고유식별정보 처리 안내

항목 수집·이용 목적 보유·이용 기간

주민등록번호 특전부사관 선발관리 5년

 ※ 위의 개인정보 제공에 대한 동의를 거부할 권리가 있습니다. 그러나 동의를 거부할 경우 원활한 선발심

사를 할 수 없어 채용에 제한을 받을 수 있습니다. 

 • 위와 같이 고유식별정보를 처리하는데 동의하십니까?  ○ 동의  ○ 미동의

 ▶ 개인정보 제3자 제공 내역

제공받는자 제공목적 제공항목 보유·이용 기간

육군본부, 인사사령부, 

특전여단, 출입국·외군인청 

경력, 자격증, 학위 진위여부, 

복수국적 여부 확인

성명, 주민등록번호, 

자격증번호, 학위등록번호 
처리목적 달성 시까지

 ※ 위의 개인정보 제공에 대한 동의를 거부할 권리가 있습니다. 그러나 동의를 거부할 경우 원활한 선발심

사를 할 수 없어 채용에 제한을 받을 수 있습니다. 

 • 위와 같이 개인정보를 제3자에게 제공하는데 동의하십니까?  ○ 동의  ○ 미동의
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 ▶ 개인정보 취급업무 위탁 안내(고지사항)

위탁받는자(수탁업체) 업무내용

MMPI검사기관 문자 알림 서비스 

 ※ 위의 개인정보 제공에 대한 동의를 거부할 권리가 있습니다. 그러나 동의를 거부할 경우 원활한 선발심

사를 할 수 없어 채용에 제한을 받을 수 있습니다. 

 • 위와 같이 개인정보를 위탁하는 것을 확인했습니다.  ○

 ▶ 주민등록번호 처리 안내(고지사항) 

수집·이용 목적 개인정보 항목 수집근거

특전부사관 선발 성명, 주소, 주민등록번호 등 인적사항 「군인사법 시행령」제62조

  ※「개인정보 보호법」제24조의2제1항제1호 및「보안업무규정」제46조에 따라 별도의 동의는 필요하지 

않습니다. 

 • 위와 같이 주민등록번호를 처리하는 것을 확인했습니다.  ○

「개인정보 보호법」에 따라 개인정보처리자가 준수해야 할 개인정보보호 규정을 준수하고 있으며, 

관련 법령에 따라 대상자의 권익을 보호하고 허가된 처리 목적 외에는 사용하지 않겠습니다.

년        월        일

본인 성명             (서명 또는 인)

육군 특수전사령부 귀중
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□3  자기 소개서(예문)

가정 및 성장환경

우리 가정의 장점과 단점을 포함하여

“최대한 상세하게 작성하셔야 합니다.”

(200자 이내)

성장 과정

(학교생활, 동아리 활동,

학생회 경험, 봉사활동 등)

지금까지 가장 보람 있었던 경험,

가장 어려웠던 경험을 포함하여

“최대한 상세하게 작성하셔야 합니다.”

(200자 이내)

자아표현

(성격, 국가관, 안보관,

좌우명, 가치관 등)

본인의 장점과 단점, 성격의 장점과 단점, 가치관, 좌우명을

“최대한 상세하게 작성하셔야 합니다.”

(200자 이내)

지원동기 및

비전과 포부

선발되면 어떻게 근무할 것인가, 주요경력, 연구실적, 자격증,

어학 능력 등 포함

(200자 이내 / 입증이 필요한 경우 증빙서류 첨부)

위 내용은 진실만을 충실하게 작성하였음을 고지합니다.

년      월      일 

작성자   성명      홍길동  (서명 또는 날인)

워드 작성 가능 인터넷 지원서 작성 후 출력하여 반드시 본인 서명 
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□3  자기 소개서

가정 및 성장환경

성장 과정

(학교생활, 동아리 활동,

학생회 경험, 봉사활동 등)

자아표현

(성격, 국가관, 안보관,

좌우명, 가치관 등)

지원동기 및

비전과 포부

  위 내용은 진실만을 충실하게 작성하였음을 고지합니다.
년      월      일 

작성자   성명            (서명 또는 날인)

인터넷 지원서 작성 후 출력하여 반드시 본인 서명 
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□4  대대장 / 주임원사 의견서

1. 지원자 인적사항

소     속 계 급 군    번 성   명 현 주특기

2. 평가요소(교육 훈련, 병영 생활, 리더십, 부사관으로서의 자질 등)

* 직할부대의 경우 직할대장, 주임원사(행정보급관) 의견 작성
* 추천, 비추천이 명확하게 나타나도록 의견 작성

3. 대대장 의견

  직책 : 계급 : 성명 : 서명 :

4. 주임원사 의견

  직책 : 계급 : 성명 : 서명 :

※ 대대장(주임원사)이 작성 후 개인은 볼 수 없도록 밀봉 후 제출
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□5  직무수행능력 평가(참고용)

구 분 계 한국사
무도 
단증

학과졸업 /과목 이수 자격증 /어학, 리더십

배 점 10 2 3 3 2

*토익 350점ㆍTEPS 153점ㆍOPIC I M 1 이상자, 간호조무사, 응급구조사 1, 2급 보유자는 우선선발
*우선선발 자격요건 동일시 육군 규정 적용(면접 평가 ⇨ 체력평가 ⇨ 직무수행능력평가 순 고득점자)

* 유효기간이 있는 자격증의 경우 체력평가 시작일까지 인정

1. 한국사 능력검증 시험 배점

구 분
심화 등급 기본 등급

1급 2급 3급 4급 5급 6급

배 점 2 1.5 1.2 1

2. 대한체육회 각 종목별 선수 등록 확인서류 제출시 가점부여 (+2)

3. 무도 단증(종목별 최상위 단수 종합 후 배점 적용)

구 분 6단 이상 5단 4단 3단 2단 1단 무단

무도(합단) 3.0 2.5 2.0 1.5 1.2 1.0 0

* 단증 증빙서류 제출 시 인정(복사본 가능)

4. 학과졸업 및 과목 이수

구 분

· 육군 협약대학 졸업(예정)자
* 1학년 2학기: 1점, 2학년 1학기: 1.5점 부여

· 인성 관련 전공학과 졸업(예정)자

· 의무 관련 전공학과 고교이상 졸업(예정)자 

· 국방계열(육군부사관 / 특전부사관 전공학과 등)고교 졸업(예정)자

군사학 과목 이수

3개 2개 1개

배 점 2 1 0.7 0.3

* 군사학 과목 이수: 과목별 성적 D+ 이하 등급인 경우 점수 미부여

가. 인성 관련 전공학과 졸업

군심리학과, 사회복지학과(부), 복지학과, 사회복지상담학과, 심리상담학, 심리학 등

나. 의무 관련 전공학과 고교 졸업자

교육부 보건, 간호, 의료 계열 고등학교

간호과, 물리치료과, 방사선과, 응급구조과, 임상병리과, 재활학과(재활치료)

다. 육군 협약대학 군사학 과목 이수 점수 부여

* 학과 및 군사학 과목 이수자 증빙서류 제출 시 인정
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5. 자격증 / 어학, 리더십   * 가산점 미부여 자격증 제출 금지(예: 운전면허증 등)

구  분 배점 자   격   증

자격증

건당

0.5

· Q-NET, PQI 민간자격 정보서비스(www.pqi.or.kr)

- 민간 / 국가 자격 검색 가능한 자격증 인정 

어학

· 영 어(지필 또는 말하기 평가 중 1가지)

- 지필 평가

구분 TEPS TOEIC TOEFL(IBT) 무역영어 실용영어 TESL
(한국영어능력)

점수 153점이상 350점이상 40점이상 3급 3급 2급

- 말하기 평가

구 분 OPIc TEPS
Speaking

TOEIC Speaking ESPT
(영어회화)LEVEL SCORE

점 수 I M 1 34이상 4이상 90이상 성인2급

· 제2외국어

구 분 공인어학평가 FLEX SNULT
중 국 어 HSK 3급이상, HSKK 초급이상 3A 3+
일 본 어 JPT 300점이상, JLPT 4급 이상 3A 3+
독 일 어 ZD A2이상 3A 3+
프랑스어 ZD A2이상 3A 3+
러시아어 TORFL 기본 이상 3B 3+

리더십

1건만

인정

0.5

· 고교이상 학급 반장이상, 과 대표

- 해당 학교(대학: 학과장, 고교: 담당자)의 원본 대조필 날인된 원본

· 고교 학생부회장 이상, 4년제 총학생부회장 이상·단과대회장, 2·3년제 과 대표, 학회장

- 해당 학교(대학: 학과장, 고교: 담당자)의 원본 대조필 날인된 증빙서류(사본 가능)

http://www.pqi.or.kr
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□6  선발 신체검사 가능 민간병원 현황

□ 육군 지정 민간병원 현황(33개소)

지역 병원명 주   소 전화번호 비고

서울
(3)

서울성애병원 영등포구 여의대방로 53길 22 02-840-7387 치과O

서울성심병원 동대문구 왕산로 259 02-966-1616(내선7) 치과O

국립중앙의료원 중구 을지로 245 02-2260-7432 치과O

경기
(6)

의정부 백병원 의정부시 금신로 322 031-843-8383 치과O

김포 우리병원 김포시 감암로11 031-999-1345 치과O

광주 참조은병원 광주시 광주대로 45 031-881-9380 치과O

광명성애병원 광명시 디지털로 36 02-2680-7531(내선1) 치과O

일산병원 고양시 일산동구 일산로 86 4층 1577-8013 치과O

오산한국병원 오산시 밀머리로 1번길 16 031-379-8693 치과O

인천
(3)

가톨릭대학교 인천성모병원 부평구 동수로 56 1544-9004(내선2→1) 치과O

인천힘찬종합병원 남동구 논현로 72 032-459-3144~5 치과O

나사렛국제병원 연수구 먼우금로98(동충동) 032-899-9793~4 치과O

강원
(3)

원주 세브란스병원 원주시 무실로 12번길 45 033-741-1670/1672 치과O

원주의료원 원주시 서원대로 387 033-760-4549 치과O

영월의료원 영월군 영월읍 중앙1로 59 033-370-9147, 9124 치과O

세종·충청
(2)

NK세종병원 세종시 한누리대로 161 044-850-7888 치과O

청주의료원 청주시 서원구 흥덕로 48 043-279-2362 치과O

대구
·

경북
(4)

대구 드림종합병원 대구광역시 남구 대명로 153 053-640-8888 치과X

안동 성소병원 안동시 서동문로 99 054-850-8535 치과O

경북 안동의료원 안동시 대사 2길 55 054-850-6277 치과O

영주 적십자병원 영주시 대학로 327 054-630-0164 치과X

부산
·

울산
·

경남
(6)

부산 춘해병원 부산진구 중앙대로 605 2층 051-646-2524 치과X

울산병원 울산 남구 월평로171번길 13 052-259-5221 치과O

거제 거붕백병원 거제시 계룡로 5길 14 055-733-0784 치과O

김해 중앙병원 김해시 분성로 94-8 055-330-6023~4 치과O

진주 고려병원 진주시 동진로 2 055-751-2411 치과O

삼성창원병원 창원시 마산회원구 팔용로 158 055-233-6010/6030 치과O

전북
(2)

동군산병원 군산시 조촌로 149 063-440-0791 치과O

전주 대자인병원 전주시 덕진구 견훤로390 063-250-8770~6 치과O

광주 서광병원 광주광역시 서구 금화로59번길 6 062-600-8060~3 치과X광주
·

전남
(3)

광주 기독병원 광주광역시 남구 양림로 37 062-650-5571~3 치과O

목포 한국병원 전남 목포시 영산로 483 061-270-5448 치과O

제주 (1) 제주 한라병원 제주시 도령로 65 064-740-5359~60 치과O
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신체검사 문진표
※본 문진표는 신체검사 담당군의관이 정확한 진찰 및 판정을 위한 중요한 자료가 되므로 빠짐없이 정확하게 기재하여 주십시오.
※과거력 및 현증상 관련 정보를 미기재, 누락 또는 허위기재하고, 추후 해당 질환, 증상 발견 시 재검 또는 신체급수 변경에
따른 불이익에 대한 책임은 본인에게 있음을 알려드립니다.
□ 인적사항                                            신검일자 : 년     월     일

소 속 생년월일(6자리) 등록번호(군번/순번) 연락처 성 별

남 /여
성 명

※ 해당되는 번호에 √(체크) 하십시오.

과   거   력

1
(과거력) 과거에 진단받거나 치료받은 질환이 있습니까?

① 없음 ② 있음 (질환명 : )

2
(입원) 과거에 입원한 적이 있습니까?

① 없음 ② 있음 (질환명 : /년도                     )

3
(수술) 과거에 수술받은 적이 있습니까?

① 없음 ② 있음 (질환명 : /년도                     )

4
(여행력) 최근 1개월 내 해외여행을 다녀온 경험이 있습니까?

① 없음 ② 있음 (국가명 : /기간                     )

5
(가족력) 가족 중 다음 질환이 있거나 사망한 경우가 있습니까?

① 없음 ② 암  ③ 고혈압  ④ 당뇨  ⑤ 결핵  ⑥ 간질환  ⑦ 천식  ⑧ 심장질환
현   증   상

6
(내과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음 ② 급격한 체중변화  ③ 발열  ④ 식은 땀  ⑤ 과도한 땀흘림
⑥ 쉽게 피곤함  ⑦ 쉽게 코피가 나고 멍이 듬  ⑧ 몸이 자주 부음

7

(내과/외과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 소화불량(메스꺼움/가스 참 등) ③ 속쓰림  ④ 식욕변화

⑤ 배변습관의 변화  ⑥ 혈변/검은색변  ⑦ 잦은 설사

8
(내과/흉부외과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음 ② 호흡곤란  ③ 잦은 기침  ④ 피 섞인 가래  ⑤ 가슴이 두근거림   
⑥ 가슴통증

9
(정신건강의학과/신경과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음 ② 불안하다. ③ 우울하다. ④ 죽고 싶다. ⑤ 잠을 못 잔다.

10
(신경과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 의식소실  ③ 두통  ④ 팔/다리 이상감각이 있다. ⑤ 자주 어지럽다.

11
(정형외과/신경외과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 관절 통증(어깨/골반/무릎 등) ③ 관절 탈골  ④ 관절이 뻣뻣하다.
⑤ 목/허리 통증  ⑥ 팔․다리로 뻗치는 통증 ⑦ 관절이 붓는다.

12
(안과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 이물감(눈) ③ 물건이 둘로 보임  ④ 시야/시력 감소/색각이상   
⑤ 자주 재발되는 눈의 염증(포도막염, 결막염) ⑥ 난시 

13
(이비인후과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 이명/청력감소  ③ 음성변화  ④ 이물감(귀/코/입/목)
⑤ 음식물 삼킴 곤란  
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 현 증 상

14
(비뇨기과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음 ② 혈뇨  ③ 배뇨곤란  ④ 성기주위 이상증상(가려움증, 색깔변화 등)

15
(피부과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 문신  ③ 흉터  ④ 아토피 피부염  ⑤ 알레르기  ⑥ 백반증

16

(치과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까?

① 없음  ② 치통  ③ 양치시 출혈 증상  ④ 시린이 증상  

⑤ 턱관절 장애  ⑥ 부정교합

17

(산부인과) 다음 중 본인에게 해당되는 항목이 있습니까? ※ 여성만 해당

① 없음  ② 골반통  ③ 하혈(생리기간 이외) ④ 무월경  

⑤ 생리불순  ⑥ 생리과다 

18
(기타) 현재 치료받고 있는 질환 또는 복용중인 약물이 있습니까?

① 없음  ② 있음 (질환명/약물명 : )

19
(기타) 의사에게 문의하고 싶은 질환 또는 증상이 있습니까?

① 없음  ② 있음 (질환명/증상 : )
건 강 상 태

20

(정신건강) 다음 중 본인에게 해당되는 사항이 있습니까?

① 심리적․정신적 문제로 치료 받은 적이 있거나 진단받은 질환이 있다.
② 향정신성 의약품을 복용한 경험이 있다.
③ 과거 자살 또는 자해를 시도한 적이 있다.
④ 본드, 부탄가스 등 흡입제에 중독되거나 습관적으로 복용한 경험이 있다.
⑤ 마약, 대마 등 물질을 사용해본 경험이 있다.(술, 담배 제외)
⑥ 해당사항 없음

21
(흡연력1) 흡연을 하고 있습니까?

① 피우지 않는다. ② 과거에 피웠으나 지금은 끊었다. ③ 현재 피운다.

22
(흡연력2) 현재 또는 과거에 흡연을 하였으면 몇 년이나 담배를 피우셨습니까?

총_______년

23
(흡연력3) 현재 또는 과거에 흡연을 하였으면 하루 흡연량은 얼마입니까?

① 1/2갑 미만  ② 1/2~1갑  ③ 1~2갑  ④ 2갑 이상

24
(음주력1) 평소 술을 얼마나 자주 마십니까?

① 전혀 안 마신다. ② 가끔 마신다. ③ 대부분 마신다.

25
(음주력2) 술을 마신다면 1회 음주량은?

① 소주 반병 이하  ② 소주 한병  ③ 소주 1병반  ④ 소주 2병 이상

26

(신체활동/운동)

평소 1주일에 몸에 땀이 날 정도의 운동을 어느 정도 하십니까?

① 안함  ② 1~2일  ③ 3~4일  ④ 5~6일  ⑤ 매일

  
 □ 확인관(담당군의관)

소속 계급 성명 확인(서명)
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□ 육군 신체검사 진단서 (양식) * 심전도 검사 반드시 실시 후 결과지 발송

[

(앞쪽)

육군 특전부사관 선발 신체검사서
※ 뒤쪽의 유의사항 및 작성방법을 읽고 작성해 주시기 바랍니다. 사   진

(3㎝ × 4㎝)

※ 압인 또는 계인

구    분 ① 시험실시기관 ②응시직명 ③ 성    명

  (한  자) (           ) 

④ 주소 ⑤ 주민등록번호

검   사    내   용

신 장 ㎝ 체           중 ㎏

가 슴 둘 레 ㎝ 혈           압

나 안 시 력
좌:   (   ) 색   신

(색   각)
청력

좌: (     )

우:   (   ) 우: (     )

내 과 질 환 이 비 인 후 질 환

치          아 외 과 질 환

정 형 외 과 질 환 신   경   질   환

신 경 외 과 질 환 피   부   질   환

흉 부 외 과 질 환 정   신   질   환

비 뇨 기 질 환
산 부 인 과 질 환
*  여성 지원자만 해당

심 전 도  검 사
문 신

흉 부 X 선  검 사

위와 같이 검사했습니다.

년       월       일

검사자(담당의사)                 (서명 또는 인)

     년       월       일

의료기관의 장                    (서명 또는 인)

유효기간  판정일부터 1년
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(뒤쪽)

유의사항 및 작성방법

[응시자]

1. 응시자는 굵은 선 안에만 정확하게 적어야 합니다.

  가. ①란은 시험실시기관을 적어야 합니다.

    (예: 육군본부, 육군사관학교, 3사관학교 등)

  나. ②란에는 응시한 직명을 적어야 합니다.

    (예: 사관생도, 사관후보생 등)

2. 응시자는 굵은 선 안쪽의 사항을 모두 기입한 후에 신체검사서를 신분증(주민등록증, 운전면허증, 

여권 등)과 함께 신체검사를 실시하는 의료기관에 제출해야 합니다.

[의료기관]

1. 군 간부 선발신체검사 항목

 

검사종목 검사항목

기본검진 문진, 신장, 체중,  혈압, 시력, 청력

혈구검사 RBC, WBC, Hb, PLT

요검사 pH, Protein, Glucose, Blood

생화학검사
T.bilirubin, GOT, GPT, ALP, γ-GTP, BUN, Cr, Fasting glucose, 
T.cholesterol, LDL, TG, HDL, e-GFR

구강검진 문진, 치아/치주 검사(육안)

X-선 Chest X-ray 

안과검사  색각

면역혈청검사  HBsAg, HBsAb, HIV, RPR(VDRL) 정성

산부인과검사  복부 초음파, 소변 hCG ※ 여군(무관후보생 포함)만 해당

문신  문신 여부(육안)

심장검사  심전도

2. 의료기관은 위 1의 신체검사 항목이 모두 시행해야 하며 검사결과를 포함하여 응시자에게 

   교부하여야 합니다. 

3. 문진은 배부된 문진표에 따라 실시하여 주시고 질환의 과거력이 있거나 현재 있을 것으로       

   판단되는 경우 해당 항목에 작성하여 주시기 바랍니다.

4. 문신(타투) 시술 여부를 확인하여 주시고 문신이 있는 경우 크기, 내용 등을 작성하여 주시기 

   바랍니다.

5. 응시자의 사진에는 반드시 압인(押印) 또는 계인(契印)을 해야 합니다.
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□7  신원조사 구비서류 제출 및 작성방법

1. 제출 방법

가. 인터넷 국군 방첩사령부 홈페이지 작성 후 제출

1) 홈페이지 접속, '신원조사 서류제출' 배너 클릭, 로그인 인증

2) ''부사관 지원' 카테고리 선택, ‘264기’ 신원조사 선택

      3) '신원진술서, 개인정보활용동의서, 자기소개서' 작성, 서명 클릭
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      4) '기본증명서(상세), 개인신용정보서, 병적기록표 파일(JPG) 첨부, 제출

나. 강조사항

1) 모든 제출서류는 주민등록번호 13자리가 명시되어 있어야 함

2) 발급받은 서류는 해당내역이 없는 빈 페이지라도 모두 제출

3) 모든 제출서류는 문서가 일부가 누락 되지 않게 문서 전체가 나오도록

선명하게 업로드 되어야 함(임의 판단 금지)

4) 업로드 문서는 모든 페이지의 발급번호가 일치되어야 함
(우측하단 또는 죄측상단 표기)

5) 작성 완료 후 신원조사 홈페이지에 재접속하여 제출서류 모두가 

페이지 누락없이 업로드 되었는지, 제출이 완료(“제출서류 확인”탭에서

제출일자가 표시 되어야함)되었는지 확인

6) 서류미비로 반송된 경우 접수기한내 재첨부 및 서류 검증이 완료가 

되어야 하며 기한 내 완료되지 못한 인원은 불합격 처리
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 체력평가 방법 및 기준

1. 체력평가 방법
가. 팔굽혀펴기

구분 세   부   사   항

준 비

① 상·하체 일직선 정렬 및 다리가 뒤로 빠질 수 있도록 최초 준비 자세 교정 

② 상·하체 일직선 / 목 부위와 봉의 접촉 부위가 일직 선상에 정렬

③ 양팔은 어깨 넓이 만큼 편안하게 잡도록 한다.

* 단, 과도하게 넓히거나 좁히면 수정

④ 양발은 앞·뒤꿈치 모아서 준비

⑤ 시선은 지면 유지 

⑥ 평가관 설명 / 준비 완료 시까지 시간적 여유 부여 

＊ 주의사항

1. 팔은 어깨 넓이 만큼 벌리고 등·허리·엉덩이·발 뒤꿈치가 일자가 되도록 준비

2. 팔은 굽혔다 완전히 펴는 것으로 평가한다.(동일한 기준)

3. 가슴은 명치가 아닌 가슴으로 정한다.

4. 준비 자세에서 내려갔다가 올라오면 개수 인정이 된다.
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구분 세 부 사 항

실시

① 접촉 부위는 명치가 아닌 가슴에 닿으면 인정

② 1동작 내려갈 때는 상·하체가 일직선이 되도록 유지
- 센서의 소리가 나지 않더라도 평가관이 확인했을 때 정확한 자세인 경우 인정

③ 2동작 올라갈 때의 팔을 펴는 정도는 수직으로 완전히 펴야 한다.
④ 올라갈 때 상체, 하체가 수직을 유지하여 올라가야 인정 

경고

/

미인정

① 실시 중 팔을 고쳐 잡아 너무 좁거나 넓은 경우(경고 후 노카운트)

* 단 한손을 떼어 고쳐 잡는 경우는 중지

② 상, 하체가 일직선이 되지 않거나 접촉지점이 부정확한 경우, 몸을 
비틀어 올라오는 경우(경고 후 노카운트)

③ 올라올 때 발을 때는 경우(노카운트)

④ 실시 중 발을 벌리거나 몸을 비틀어 올라오는 경우(노카운트)

⑤ 가슴이 아닌 명치 및 복부가 접촉지점에 닿을 경우(노카운트)

중지
① 실시 중 양손을 떼거나 무릎이 지면에 닿는 경우
* 확인 즉시 종료 및 실시한 개수까지만 인정



붙임 25 - 20

나. 윗몸일으키기

구 분 세   부   사   항

준 비 

① 등은 바닥에 완전히 데인 후 눕는다
② 양 다리의 넓이는 어깨 넓이까지 벌리고 다리의 내각은 90도 정도로 유지
③ 양손의 위치는 쇄골 부위이지만 상박부와 어깨가 만나는 견 관절 부위까지 인정

(골격, 근육의 발달 차이와 신체의 차이)

실 시

① 1동작 올라왔을 때는 양 팔꿈치가 무릎 상단 접촉
② 1동작 후 앉아서 휴식 후 내려가는 행위 인정 
③ 1동작 올라올 때 양손 중 한손은 부착 한손은 떨어지면(노카운트)

④ 1동작 올라올 때 다리는 최초 90도에서 시작한 후 동작의 연속성으로 인해 
다리가 펴지는 경우(±15도 / 의도적이지 않은 경우)계속 실시

⑤ 1동작 마무리 후 내려갈 때 반동 이용 금지
⑥ 2동작 등 부위 지면에 닿을 때는 완전히 밀착

경고

/

미인정 ① 양손이 어깨 이상으로 벌어져 있거나 양손이 떨어지는 경우(경고 없이 노카운트)

② 몸을 비틀어 올라오거나 배치기한 경우(경고 없이 노카운트)

③ 올라오는 동작에서 다리를 어깨 넓이 이상으로 벌리거나 다리가 45도 이하로            
펴지는 경우(경고 후 노카운트)

④ 팔꿈치와 무릎이 닿을 때 한쪽만 닿는 경우(경고 후 노카운트)

⑤ 등 부위가 지면에 닿지 않는 경우(경고 후 노카운트)

중지 ① 보조기구로부터 이탈 할 경우
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＊주의사항

1. 준비 자세는 무릎은 45°, 양팔은 X자로 교차하여 손끝이 양어깨에 위치한다.

2. 올라올 때 엉덩이 5cm 이상 떨어짐, 등이 매트에 닿지 않음, 한쪽 무릎만 터치 시 노 카운트

3. 팔꿈치가 무릎 상단 미 터치, 손이 어깨에서 떨어지는 행동 발행 시 노 카운트

4. 준비 자세에서 무릎 상단 터치하고 내려오면 인정된다.

다. 턱걸이(남군)

1) 평가방법: 양팔을 모두 편 상태로 철봉을 잡고 신체 근육을 이용하여 턱을

봉 위까지 끌어 올린 후 준비 자세로 돌아온다.

2) 주의사항: 평가 중 어깨 및 팔 통증이 있을 경우 종료한다.

라. 오래 매달리기(여군)

1) 실시요령: 철봉 앞에 위치한 상태에서 “준비” 구령에 양손으로 철봉을 잡고 자신의

턱을 철봉 위에 올린 상태에서 버틴다.

2) 주의사항: 평가 중 어깨 및 팔 통증이 있을 경우 종료한다.

마. 240m 왕복달리기

1) 평가장은 6개 라인(좌측부터 1조∼6조)으로 구성한다.

2) 평가 간 규칙을 준수하지 못할 경우 횟수당 2초 추가 된다.    

3) 세부 진행방법: 20m × 12회(6회 왕복)

가) 출발준비: 평가장 출발선 앞 엎드린  

상태에서 양팔만 들어 올려 준다.

나) '출발' 신호에 20m 앞 터치벨까지 전력

질주로 뛰어가고 벨터치 후 돌아오며

출발선 앞 벨을 터치하면 1회 왕복이

인정된다.

다) 동일한 방법으로 총 6회 왕복을 해야

평가가 종료된다.(벨을 터치하지 않아  

점등이 되지 않거나, 소리가 나지 않을   

경우 다시 돌아와서 벨터치를 해야함.

미실시 할 경우 2초 추가)
* 6회 왕복 후 도착선 벨터치 미실시

라) 벨터치는 반드시 손바닥으로 해야 하며

왼손과 오른손 중 선택이 가능하다.

마) 마지막 6회 출발 시 감독관은 '○조 마지막'

이라는 육성 통제를 하고 맞은 편 벨터치

시에도 맞은 편에 위치한 감독관이

'○조 마지막'이라고 육성 통제를 한다.
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바. 3km 달리기 

1) 평가장소: 특수전사령부 주둔지 내

2) 주의사항: 코스를 준수하여 달리기를 진행하며 건강 이상자 식별 통제

* 체력평가는 통제관의 “준비·시작·그만” 구령에 맞춰 1회에 한해 기회를 보장받는다.
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2. 체력평가 기준
   (남군)                                          * 3종목 등외시 불합격

구 분 8점 7.5점 7.0점 6.5점 6.0점 5.5점 5.0점 4.5점 4.0점
3.5점
(등외)

팔굽혀펴기
(2분)

72회
이상

69~71 66~68 63~65 60~62 57~59 54~56 51~53 48~50
47

이하

윗몸일으키기
(2분)

86회
이상

83~85 80~82 77~79 74~76 71~73 68~70 65~67 62~64
61

이하

턱걸이
(횟수)

12회
이상

11 10 9 8 7 6 5 4
3회
이하

240m
왕복달리기

56"
까지

57"
~1'01"

1'02"
~1'06"

1'07"
~1'11"

1'12"
~1'16"

1'17"
~1'21"

1'22"
~1'26"

1'27"
~1'31"

1'32"
~1'35"

1'36"
이하

3km
달리기

12'30"
까지

12'31"
~12'53"

12'54"
~13'16"

13'17"
~13'39"

13'40"
~14'02"

14'03"
~14'25"

14'26"
~14'48"

14'49"
~15'12"

15'13"
~15'36"

15'37"
이하

   (여군)                                

구 분 8점 7.5점 7.0점 6.5점 6.0점 5.5점 5.0점 4.5점 4.0점
3.5점
(등외)

팔굽혀펴기
(2분)

35회
이상

33~34 31~32 29~30 27~28 26 25 24 23
22회
이하

윗몸일으키기
(2분)

71회
이상

68~70 65~67 62~64 59~61 56~58 53~55 50~52 47~49
46회
이하

오래
매달리기

60"
이상

56"~59" 52"~55" 48"~51" 44"~47" 40"~43" 36"~39" 32"~35" 30"~31"
29"
이하

240m
왕복달리기

1'10"
까지

1'11"
~1'17"

1'18"
~1'24"

1'25"
~1'31"

1'32"
~1'37"

1'38"
~1'43"

1'44"
~1'49"

1'50"
~1'55"

1'56"
~2'01"

2'02"
~

3km
달리기

15'00"
까지

15'01"
~15'28"

15'29"
~15'56"

15'57"
~16'24"

16'25"
~16'52"

16'53"
~17'20"

17'21"
~17'48"

17'49"
~18'16"

18'17"
~18'43"

18'44"
~



붙임 25 - 24

  
□9  유효화 신청서

성  명

과 정 명 특전부사관 264기

생년월일

면제 적용 희망 과정 신체검사

연락처(휴대폰)

상기명 본인은 특전부사관 기의 신체검사 결과를 

'25년 특전부사관 264기 선발 자료로 적용하는 것을 

신청합니다.

2025년   월   일

지원자 성명: [서명]



붙임 25 - 25

□10  우편물 발송양식

 

 보내는 이: 

  ( 우편번호 ) 

〈'25년〉

특전부사관 264기 

지원서류 재중
(관계자 외 개봉 금지)

                           받는 이: 경기도 이천시 이천 우체국사서함 138-1호 

인사참모처 특전부사관 모집홍보관 앞

☎ 연락처 1668-5841

 17377


